15.12. - 16.12.2022

Abhangige Verhaltensweisen als mehrgeneratives
Uberlebensmodell

Katrin Leithold
Lehrtherapeutin, Lehrende Supervisorin SIM, SG

Abhéngige Verhaltensweisen kénnen einen erheblichen Einfluss auf die Verhaltensmuster in Familien
haben.

Dabei erweist sich auch der ressourcenorientierte mehrgenerative Blick auf Verhaltensmuster im
jeweiligen Kontext als nitzlich fiir die Erweiterung der Handlungsmdoglichkeiten dieser Familien.

Zur Erweiterung ihrer Mdglichkeitsraume kdnnen systemische Methoden und Techniken hilfreich sein.
Inhalte unseres Seminars sind:

Umgang mit Suchtmitteln: Gebrauch — Missbrauch — Abhangiges Verhalten
Therapeutisches Netzwerk

Abhéngiges Verhalten in Familienkonstellationen

Mehrgenerativer Ansatz im Blick auf Kompensationsstrategien und
Bewaltigungsstrategien

¢ Nutzen von systemischen Methoden und Techniken zur Arbeit mit Menschen mit
abhangigem Verhalten

Zeit: 15.12. - 16.12.2022, 9.00 Uhr — 17.30 Uhr
Ort: SIM, Obermarkt 24, 04720 Dobeln

Kosten: 200 €, Uberweisung auf das Konto:
Systemisches Institut Mittelsachsen
VR Bank Mittelsachsen — IBAN DE 19 8606 5468 0000 248487
Verwendungszweck: Seminar Abhangige Verhaltensweisen,
Name, Vorname

Anmeldung per Mail, mit Anmeldeformular oder formlos schriftlich an info@sim-sachsen.de
oder an SIM, Obermarkt 24, 04720 Dobeln,
Tel. 0160 — 9074 4247
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