
Jedes Gehirn ist einzigartig – Neuro-Diversität im Alltag 

 

Wenn wir davon ausgehen, dass das Gehirn jedes einzelnen Menschen anders 

agiert, dann ist Neurodiversität zwischen uns Menschen alltäglich. Unser Wissen zu 

dieser Tatsache jedoch ist unterschiedlich ausgeprägt. 

Das führt oft dazu, dass wir vorschnell Urteile über Verhaltensweisen unserer 

Mitmenschen fällen, die auf unseren Vorurteilen beruhen. 

Mit dieser Seminarfolge wollen wir Wissen vermitteln, Vorurteile ausräumen und das 

gegenseitige Verstehen fördern. Sie richtet sich an Interessierte, die ihr Alltagswissen 

erweitern möchten. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 

Es finden dazu vier zweistündige Seminare statt. Sie können einzeln oder auch 

gesamt gebucht werden. 

Erfahrungen der Teilnehmenden sind sehr willkommen. 

Seminar 1. 

Alles unter einem Dach – Wie Hochsensibilität neurodivergente Hirne verbindet 

Seminar 2: 

Die Diagnose ADHS/ADS aus systemischer Sicht – Stärken und Hilfen 

Seminar 3: 

LRS (Legasthenie) und Rechenschwäche (Dyskalkulie)- Was muss ich wissen? 

Seminar 4: 

Autismus-Spektrum – Vielfalt der Ressourcen und Hochbegabung 

Termine: 

23.04.2026,    07.05.2026,  27.08.2026,  24.09.2026, 

Zeit: 18.00 – 20.00 Uhr 

Ort: SIM, Obermarkt 24, 04720 Döbeln 

Kosten: 20 € pro Seminar 

 

Seminarleiterin: Dr. Brigitte Pfefferkorn, Systemische Lehrtherapeutin, 

Lehrende Supervisorin SIM, SG  


